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关于检验科开展高血压四项检测的通知

各临床科室：

根据临床科室的发展需求，检验科现开展了“高血压四项（站位）

套单”、“高血压四项（卧位）套单”的检测，具体如下：

一、项目收费代码及名称：

项目收费代码 名称 价格(元)

*5790074 高血压四项（站位） 180.40

531067 肾素(Renin) 35.70

531081 血管紧张素 II(A II) 42.00

531029 醛固酮(ALD) 50.90

531006 促肾上腺皮质激素(ACTH) 51.80

项目收费代码 名称 价格(元)

*5790073 高血压四项（卧位） 180.40

531067 肾素(Renin) 35.70

531081 血管紧张素 II(A II) 42.00

531029 醛固酮(ALD) 50.90

531006 促肾上腺皮质激素(ACTH) 51.80

二、临床意义：

高血压四项在临床上主要用于对原发性以及继发性高血压的鉴

别诊断，同时可以起到指导临床治疗的作用。尤其对于年轻患者，中、

重度高血压，或者是经过充分的联合用药治疗之后，血压仍然顽固性

升高，用药效果不明显的患者。应当行高血压四项的检查，排除是否

是由于继发因素所导致的血压升高。尤其对原发性醛固酮增多症，肾
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实质性高血压，嗜铬细胞瘤，肾血管性高血压有着很好的鉴别作用。

三、标本类型：血浆

四、送检要求：

1.所有项目均使用 EDTA 采血管

2.务必在样本上标明采血的体位（卧位、立位）

卧位采血要求：普通饮食，采血前卧床过夜或卧位 2h以上后

再采血；

立位采血要求：保持立位，活动 2h（暂禁食、禁水），2h后

采血。

3.即抽即送检，禁止冷藏

五、报告时间

周一至周五上午 11点截止，3小时出结果，周六、日及节假日

暂停检测。

六、联系电话：2102764（5764）
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